
L’ASSIETTE PLANÉTAIRE

Comment nourrir la population
mondiale avec les ressources

disponibles ?

Comment avoir une
alimentation saine et

équilibrée dans les limites
planétaires ?

Repas conférence
Dans son processus pour avoir un mode de vie plus sobre et
plus respectueux de la création, La grande tablée partage ses
réflexions et ses interrogations. Le concept d’assiette planétaire
sera exploré sous toutes ses facettes.
Venez goûter, apprendre, questionner et peut être adopter
le régime « assiette planétaire ».

Samedi 29 novembre 2025
18h : accueil et apéro

18h30 : repas (inscriptions souhaitées)
20h : présentation et discussion

21h30 : fin

Les inscriptions pour le repas sont à annoncer
par téléphone ou par mail.

lagrandetablee@outlook.com
+41 77 807 27 31
Lieu : La grande tablée
Ch. des Crosettes 13, 1805 Jongny

mailto:lagrandetablee@outlook.com
mailto:lagrandetablee@outlook.com

